
Truncated syllabus Nepali. 30.7.2020  

(NEPALI HONS) 

1St 3rd and 5th Semester Truncated Syllabus – 2020  

 

पिहलो सý 

पिहलो सýमा DSC – 1 र  DSC – 2 मलू पाठ्यचचाª (Core Course) हòन ् । कोर पाठ्यचचाªसँग नेपाली 

अनसªका िवīाथêले AECC – 1 (ENVS) र GEC – 1 को पिहलो पाठ्यचयाª अÆय िवषयबाट िलनपुन¥ छ । 

अÆय अनसªका िवīाथêले पढ्ने नेपाली िवषयको GE पाठ्यचयाª अलग सचूीमा संलµन गåरएको छ । 

 
CC-1 

नेपाली सािहÂयको इितहास 
                       
                    पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                         

                                                                                    िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा 
उपिÖथित-५  

                                                            
पिहलो एकाइ -  नेपाली सािहÂयको पķृभिूम र िवकासको łपरेखा 
      नपेाली किवताको िवकासøम        
 
दोąो एकाइ -    नेपाली गīा´यानको िवकासøम (कथा, उपÆयास) 
      नपेाली उपÆयासको िवकासøम  
  
तेąो एकाइ -    नेपाली नाटकको िवकासøम 
      नपेाली समालोचनाको िवकासøम  
 
सÆदभª सामúी –  
१. नेपाली सािहÂयको इितहास – चडूामिण बÆधु 
२. नेपाली सािहÂयको इितहास – तारानाथ शमाª 
३. नेपाली सािहÂयको सिं±Į इितहास – मोहनराज शमाª र दयाराम ®ķे ‘सÌभव’ 
४. नेपाली सािहÂयको पåरचयाÂमक इितहास – घनÔयाम नपेाल 
५. धिूमल पķृहł – गĮु ÿधान 
६. A History of Nepali Literature – Kumar Pradhan  
 
  



     
 

CC-2 
नेपाली किवता 
                       
            पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                         

                                                                                 िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५  
                                                            

पिहलो एकाइ -  किवताका तßवको पåरचय        
     नपेाली किवताका िविवध łप र ÿविृ°हłको अÅययन : वीर किवता, भिĉ किवता (रामभिĉ,       
     कृÕणभिĉ, िनगुªण भिĉ) शङ्ृगाåरक किवता, आधिुनक किवता, गī किवता, गजल, मĉुक,  
     हाइकु, खÁडकाÓय, महाकाÓय, लामो किवता इÂयािदको पåरचय 
 

दोąो एकाइ -    पÃृवीनारायण – सवुानÆददास 
      रामायण सÆुदरकाÁड – भानभुĉ  
      टङ्ना भजन – ²ानिदल दास 
     िपँजडाको सगुा – लेखनाथ पौड्याल 
     छोरालाई – अगमिसंह िगरी 
 
सÆदभª सामúी –  
१. वीरकालीन किवता – दयाराम ®ķे 
२. ÿाथिमककालीन किव र काÓय ÿविृ° – केशवÿसाद उपाÅयाय 
३. रामायण – भानभुĉ आचायª 
४. जोसमनी सÆत परÌपरा र सािहÂय – जनकलाल शमाª 
५. मोतीराम भĘका उपलÊध रचनाहł – हåरभĉ Æयौपान े
६. ऋतिुवचार – लेखनाथ पौड्याल 
७. लेखनाथ पौड्यालका कृितÂवको िवĴेषण र मÐूयाङ्कन – वासदुवे िýपाठी 
८. नेपाली काÓय र किव – राममिण åरसाल  
 
  
     
 
 
 
 
 
 



 
 

तेąो सý 
 

तेąो सýमा DSC-5 र DSC-6, DSC-7 मलू पाठ्यचयाª (Core Course) हòन।् SEC-1A र SEC-2B कौशल 
िवकासमलूक पाठ्यचयाªका िवकÐपहł हòन।् यी दईुवटामÅये एउटा पाठ्यचयाªको चयन गनुª पन¥ छ। यीबाहके एउटा 
अÆतिवªषयमलूक  ऐि¸छक पाठ्यचयाª GEC-2  को पिहलो पाठ्यचयाª अÆय िवषयबाट िलनपुन¥ छ ।  
 

CC-5 

सामाÆय भाषा िव²ान 
 

                                                 पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                         
                                                                                 िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                                                          

                                                                                   
                            
पिहलो एकाइ- भाषाको अथª, ÿकृित र िवशेषता        

  संसारका भाषाहłको वगêकरणका आधार 
  पाåरवाåरक वगêकरण र आकृितमलूक वगêकरण 
  भाषा िव²ान – पåरभाषा र ±ेý 
 
 

दोąो एकाइ 
              वा³य िव²ान – वा³यको पåरचय, पदबÆध, उपवा³य, वा³यका पåरभाषा र िविवध ÿकार 

 अथªिव²ान –   अथªको पåरचय, अथª पåरवतªनका कारण र िदशा, शÊद र अथªको सÌबÆध 
 
 
 

सÆदभª सामúी- 
१. भाषा िव²ान – चडूामिण बÆधु 
२. भाषा िव²ान – भोलानाथ ितवारी 
३. भाषा िव²ान – योगेÆþ यादव र भीÕमनारायण उÿेती 
४.  Modern Linguistics – Verma and Krishnamurthy 
५. A Course in Modern Linguistics – C. F. Hockett 

 
 



 

CC-6 

नेपाली कथा 

                                                                                                                             
                                              पणूाªङ्क -७५- øेिडट – ६ 

                                                                            िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                                                          

पिहलो एकाइ  - आधिुनक नपेाली कथाका ÿमखु ÿविृ°हłको  अÅययन     

      परालको आगो - गŁुÿसाद मनैाली 

                     पåरबÆद - पÕुकर समशेर 

 

दोąो एकाइ -  धनमतीको िसनेमा ÖवÈन - łपनारायण िसंह                      

              माछाको मोल - िशवकुमार राई 

        मयैाँ साहबे - भवानी िभ± ु

       चौकìदार - हायमनदास राई ‘िकरात’ 

 
सÆदभª सामúी- 

१. »यालबाट – (सÌपा) ईĵर बराल 

२. दािजªिलङका कथा र कथाकार – (सÌपा) राजनारायण ÿधान 

३. नेपाली कथा याýा – (सÌपा) रामलाल अिधकारी 

४. सÌमलेन कथासङ्úह – (सÌपा) ल³खीदेवी सÆुदास 

५. भारतीय नेपाली कथा याýा – (सÌपा) अिवनाश ®ķे 

 

 

 
                                  
 
 
                          
  

 

 

 



 

 

CC-7 

नेपाली उपÆयास 

 

                                           पणूाªङ्क -७५- øेिडट – ६ 
                                                                          िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   

 

 

 

पिहलो एकाइ -       आधिुनक नेपाली उपÆयासको पķृभिूम र िवकासको łपरेखा     

               उपÆयासको पåरभाषा, Öवłप र औपÆयािसक तßवहłको पåरचय 

               ÿमखु नपेाली उपÆयासकारका औपÆयािसक ÿविृ°को अÅययन 

 

दोąो एकाइ -          Ăमर - łपनारायण  िसंह                                                             

                           लङ्गडाको साथी  -   लैनिसहं वाङ्देल 

                           तीन घÌुती - िवĵेĵरÿसाद कोइराला  

 
सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली उपÆयास र उपÆयासकार – कृÕणचÆþ िसहं ÿधान 

२. नेपाली उपÆयासका आधारहł – इÆþबहादरु राई  

३. आधिुनक नपेाली उपÆयास – मोहन पी दाहाल 

४. उपÆयास िसĦाÆत र नपेाली उपÆयास – नेý एटम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SEC-1A 

रचना लेखन 

                                                 पणूाªङ्क ७५ – øेिडट २                                                                         
                                                                               िलिखत ६०- अनिुश±ण - १०-  क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                                                          

(िनÌन िवषयका पåरचय, ÿकार, िविध आिदका अÅययनसिहत अËयास अिनवायª छ) 

 

पिहलो एकाइ -      रचना लेखन – अथª, Öवłप र महßव       

  िव²ापन लेखन – िव²ापनको अथª, ÿकार, िव²ापन लेखन िविध 

  सारांश लेखन – सारांशको अथª र लेखन िविध 

 

दोąो एकाइ -      पý लेखन – पý लेखन िविध र पýका ÿकारहł      

िनबÆध लेखन – िनबÆधको Öवłप, ÿकार र ÿमखु तßवहł 

रेिडयो लेखन – रेिडयो लेखनका िविध र िविवध ÿकारहł 

 

 

 

 
सÆदभª सामúी- 

१. राăो रचना  : मीठो नपेाली – कृÕणÿसाद पराजलुी 

२. नेपाली मानक Óयाकरण तथा कायªमलूक लेखन – टङ्कÿसाद Æयौपान े

३. माÅयिमक नेपाली Óयाकरण र रचना – घनÔयाम नपेाल र पÕुकर पराजलुी  

४. Óयावहाåरक नेपाली Óयाकरण – हमेाङ्गराज अिधकारी 

 

 

 
                              

                                                              

 

 

                                                              

 



 

 

 

 

SEC–1B 

भाषा िश±ण 

 
                                                                 पणूाªङ्क ७५ –øेिडट २                                                                         

                                                                             िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
 

                                                                                                                                          

 

पिहलो एकाइ -     भाषा िश±ण – अथª , ÿयोजन, महßव र उĥÔेय      

                         भाषा िश±णका तह – मातभृाषाको łपमा, दोąो भाषाको łपमा, िवदेशी भाषाको łपमा,  

                         अÆय सामाÆय र  िविशĶ ÿयोजनका łपमा 

 

दोąो एकाइ -        िश±ण िविध – ®वण, भाषण, वाचन र लेखन      

  भाषा िश±णका ÿिविध  र अËयास 

 
 

सÆदभª सामúी- 

१. उ¸च माÅयिमक नपेाली Óयाकरण- घनÔयाम नपेाल र किवता लामा 

२. सामाÆय र ÿायोिगक भाषा िव²ान – यादवÿकाश लािमछान े

३. नेपाली भाषा िश±ण – हमेाङ्गराज अिधकारी 

४. Techniques & Principles in Language Teaching - Diane Larsen-Freeman 

५. Theories in Second Language Acquisition –An Introduction – VanPatten, Bill et al                                  

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

पाँचौ ँसý  
 
पाचँौ ँसýमा DSC-11 र DSC-12 मलू पाठ्यचयाª (Core Course) हòन।् िवषय केिÆþक ऐि¸छक पाठ्यचयाªका 
DSE-1A र DSE-1B बाट एउटा र DSE-2A र  DSE-2B बाट एउटा गरी जÌमा दईुवटा वैकिÐपक पाठ्यचयाª  
अÅययन-अÅयापन गनुª पन¥ छ। 

 
CC-11 

नेपाली समालोचना 
 
                                                                                             पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                        

                                                                                 िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                                              

 
 

पिहलो एकाइ-        समालोचनाको अथª, पåरभाषा र Öवłप       
         नपेाली समालोचनाको िवकासøमको सव¥±ण 
         केही ÿमखु समालोचकहłका समालोचना ÿविृ° र योगदानको अÅययन  

 
दोąो एकाइ –         नवैेī समालोचना – सयूªिवøम ²वाली       

    टाि³सएको नपेाली किवता – रामकृÕण शमाª 
    तलुनाÂमक हरेाइमा भानभुĉ र ²ानिदल – केशवÿसाद उपाÅयाय  
    किवता र अिनधाªयता– इÆþबहादरु राई  

 
 
सÆदभª सामúी- 

१. साझा समालोचना – (सÌपा) कृÕणचÆþ िसंह ÿधान 
२. आधिुनक नपेाली समालोचना – खगेÆþ्ÿसाद लइुटेँल 
३. नेपाली समालोचना – घनÔयाम कँडेल 
४. पिहलो पहर – कुमार ÿधान 
५. समालोचनाको Öवłप – नेý एटम 



६. दश गोखाª – रामकृÕण शमाª 
७. सĮ शारदीय – रामकृÕण शमाª 

 

 

 

 

 

 

 

 

CC-12 

नेपाली नाटक र एकाङ्कì 

 

                                                                                             पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                        
                                                                                िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   

 

 

पिहलो एकाइ -    नाटक र एकाङ्कìका तßवको अÅययन       

            नेपाली नाटक र एकाङ्कìको िवकास øमको सङ्ि±Į सव¥±ण 

 

दोąो एकाइ         यो ÿेम! – गोपालÿसाद åरमाल 

 

तेąो एकाइ -      अिन दउेराली ŁÆछ – मनबहादरु मिुखया        

         

 

चौथो एकाइ -     टीका (एकाङ्कì) – मोहन पकुार        

          
सÆदभª सामúी- 

१. केही नपेाली नाटक – ŃदयचÆþ िसंह ÿधान 

२. नेपाली नाटकको इितहास – रÂनÅवज जोशी 

३. बालकृÕण समको दखुाÆत नाट्य चेतना – केशवÿसाद उपाÅयाय 

४. नेपाली नाटक र नाटककार – केशवÿसाद उपाÅयाय 

५. दािजªिलङे नपेाली नाटकको अधªशताÊदी – इÆþबहादरु राई  



६. नेपाली एकाङ्कì याýा –(सÌपा)  रामलाल अिधकारी 

७. नाटकबारे चचाª – िवजय मÐल 
 

 

 

 

 

 

 

DSE-1A 

नेपाली भाषा सािहÂयमा चलेका ÿमुख आÆदोलन र वादहł 

 

 

                                                                                                    पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                        
                                                                                 िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                                              

 

 

पिहलो एकाइ -  झरōवादी आÆदोलन        

        हलÆत बिहÕकार आÆदोलन  

 

              

तेąो एकाइ -        आयािमक आÆदोलन 

        

चौथो एकाइ -  लीलालेखन         

   सङ्øमण लेखन                                            
 

 

सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली सािहÂयका केही पķृहł –दयाराम ®ķे   

२. नेपाली सािहÂयको पåरचयाÂमक इितहास – घनÔयाम नेपाल 

३. सङ्øमण (पिýका ) –काशी िहÆद ुिवĵिवīालय , वाराणसी 

४. ÿमखु सािहिÂयक आÆदोलन र वादहł – गोिवÆदराज भĘराई 



५. नेपाली सािहÂयको इितहास – तारानाथ शमाª 

 

 

 
 

DSE-1B 

सवाई र लहरी सािहÂय 

 

                                                                                        पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                        
                                                                       िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   

                                                                                                     मोठ Óया´यान- ५० 
 

 

 

पिहलो एकाइ -    सवाई र लहरी सािहÂयको पķृभिूम 

                          सवाई र लहरी सािहÂयको ऐितहािसक महßव 

                          सवाईका िवशेषताहł 

                          लहरीका िवशेषताहł        

         

 

दोąो एकाइ -  किवहłको पåरचयसिहत िवÖततृ िववेचना 

             १. नागािहÐसको सवाई 

              २. आनÆदलहरी  

                                                                                                                                     

तेąो एकाइ -     किवको पåरचय सिहत िवÖततृ अÅययन-  

                           १. उदय लहरी- ²ानिदल दास (पिहलो २५ लहरी) 

                           २ .दािजªिलङ्गको पैराको सवाई –डाकमान राई (पिहलो २५सवाई)   

    

         
 

सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली सवाई र लहरी- भीमकाÆत उपाÅयाय 

२. नेपाली लहरी काÓय- भीमकाÆत उपाÅयाय 



३. धिुमल पķृहł- गĮु ÿधान 

४. नेपाली सािहÂयको पåरचयाÂमक इितहास- घनÔयाम नपेाल 
 

 

 

DSE-2A 

नेपाली समाज र संÖकृित 

                                                                                                                                     
                                                                                                     पणूाªङ्क ७५ –øेिडट ६                                                                        
                                                                                 िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
                                                                                                         मोठ Óया´यान- ५० 
 

पिहलो एकाइ -        समाजको अथª र पåरभाषा        

     संÖकृितको अथª र पåरभाषा 

 

  

 

दोąो एकाइ -          नपेाली चाड-पवª र रीित-िथित        

    नपेाली खानपान , वेश- भषूा र गरगहना                                                                                                         

                           नपेाली लोक बाजा 

                            

                            

तेąो एकाइ -     हात-हितयार एवम ्िशÐप- शैली 

                          काठले बनेका सामúीहł 

                          बासँले बनकेा सामúीहł 

                          ढुङ्गा र माटोले बनेका सामúीहł 

                          ताँबाले बनेका भाँडा वतªनहł                

  
 

सÆदभª सामúी- 

१. खस जाितको इितहास – बालकृÕण पोखरेल 

२. हाăो समाज – एक अÅययन – जनकलाल शमाª 

३. पिहलो ÿहर -   कुमार ÿधान 



४. खस िकरात संÖकृित  –   शािÆतराज शमाª  

५. नेपाली संÖकृित हाăो अिÖतÂव -  यĦुवीर राणा 
 

                                              

 

 
DSE-2B 

शोधपý एवम पåरयोजना पý 

                                                                                                 
                                                     पणूाªङ्क ७५ – øेिडट ६                                                                        

                                                                     िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
 

 

पिहलो एकाइ - अथª  पåरभाषा र Öवłप      

          शोधपýको Öवłप र शैली 

             सािहिÂयक शोधका ±ेý र िवशेषताहł 

             शोधपý, सङ्गोķी पý, कायªपý र पåरयोजना पýको पåरचय 

 

  

दोąो एकाइ -   शोधको उĥÔेय, ÿयोजन, ÿकार 

                        शोधपý एवम पåरयोजना पý – लेखन र ÿÖतिुतको  

अËयास       

      

 

 
 सÆदभª सामúी- 

१. अनसुÆधान र ÿितवदेन लेखन- चडूामिण बÆधु 

२. सािहÂय िसĦाÆत शोध तथा सजृन िविध- वासदुवे िýपाठी 

३. नेपाली लेखन शैली- कुमार ÿधान(सÌपा) 

४. Research methodology: Methods and Techniques- C.R.Kothari 

Doig Research in cultural studies- An introduction-Paula Saukko sylabus  
 
 



 
 
 
 
 
 

GE-1A 
नेपाली भाषाको पåरचयाÂमक अÅययन 

                                                                                                                     
                                                                                                              
                                                                                            पणूाªङ्क-७५ øेिडट-६ 
                                                                                िलिखत -६० अनिुश±ण-१० उपिÖथित-५ 

 
पिहलो एकाइ -       भाषाको अथª र पåरभाषा                                   

दोąो एकाइ            नपेाली वणª पåरचय – वणª र वणªका ÿकारहł 

                           नपेाली शÊद पåरचय- शÊद र शÓदका ÿकारहł 

                           नपेाली वा³य पåरचय - वा³य र वा³यका ÿकारहł 

तेąो एकाइ -          नेपाली भाषाका शÊदवगª  –       

   नाम, सवªनाम, िवशेषण, िøया 

   नेपाली भाषामा कारक ÓयवÖथा 

   ÿितवदेन लेखन र िनबÆध लेखन – िविध र अËयास 

सÆदभª सामúी- 

नेपाली भाषाको उÂपि°  - चडूामिण बÆधु 

माÅयिमक नेपाली Óयाकरण र रचना – घनÔयाम नपेाल र पÕुकर पराजलुी  

 

 

                                                       
 



 
 
 
 

GEC-1B 
नेपाली सािहÂयको पåरचय 

                                                                                           पणूाªङ्क- ७५ øेिडट- ६ 
                                                                                        िलिखत -६० अनिुश±ण-१०, िलिखत-५ 
                                                                                              मोठ Óया´यान-४०  
   

पिहलो एकाइ -   नेपाली सािहÂयका ÿमखु िवधाहłको पåरचय-       

                       नपेाली किवताको थालनी र िवकासको पåरचय 

क.            नेपाली गīा´यानको थालनी र िवकासको पåरचय 

ख.            नेपाली िनबÆधको थालनी र िवकासको पåरचय 

ग.            नेपाली नाटकको थालनी र िवकासको पåरचय 

 

सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली सािहÂयको इितहास- चडूामिण बÆधु 

२. नेपाली सािहÂयको पåरचयाÂमक इितहास- घनÔयाम नपेाल 

३. नेपाली सािहÂयको सिं±Į इितहास – मोहनराज शमाª र दयाराम ®ķे 

४. A History of Nepali Literature – Kumar Pradhan 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

िसिविसएस ÿणालीअनुसार िबए ÿोगाम – नेपाली 
 

१.पिहलो सý 
 

पिहलो सýमा DSC-1 िवषयकेिÆþत कोर  पाठ्यचयाª र  LCC-1A(पिहलो पाठ्यचयाª) भाषा कोर पाठ्यचयाª  

रािखएका छन ्। 

  
 
                                                     

DSC-1 
नेपाली नाटक 

                                                                                  पणूाªङ्क ७५-øेिडट-६ 
                                                                          िलिखत-५-अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित-५  
 
                                                                          
 पिहलो एकाइ -   िनÌनिलिखत नाटककारहłको पåरचयसिहत नाटकको अÅययन- 
                            

                          पÂथरको कथा- िवजय मÐल ( एकाङ्कì ) 

                          भोको घर – गोिबÆद मÐल गोठाले  ( एकाङ्कì ) 

                          अÅँयारामा बाँ¸नेहł – मनबहादरु मिुखया  ( एकाङ्कì ) 

                          टीका पिन Óयापार पिन – रामलाल अिधकारी  (एकाङ्कì ) 

                          टीका- मोहन पकुार (एकाङ्कì)   
 

सÆदभª सामúी – 

१. नेपाली नाटक - ŃदयचÆþ िसंह ÿधान 

२. नेपाली एकाङ्कì याýा- रामलाल अिधकारी  

३. नेपाली नाटकको इितहास – रÂनÅवज जोशी 

४. नाटकबारे चचाª – िवजय मÐल 

 

 



 

 

 

LCC-1A  
नेपाली Óयाकरण र रचना 

 
                                                                                                    पणूाªङ्क -७५-øेिडट- ६                                                                                              
                                                                                िलिखत-५-अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित-५  
 
 
पिहलो एकाइ -       Óयाकरणको अथª र पåरभाषा        
                         नाम, सवªनाम, िवशेषण र िøयाको – पåरचय 
                          कारक र कारकका ÿकार- पåरचय 
                          समास र समासका ÿकार- पåरचय 
 
 
दोąो एकाइ –        पयाªयवाची, अनकेाथê, समहूवाची, िवलोम, ठेट र पाåरभािषक शÊदको पåरचय, नपेाली  
                          उखान र टु³का  । 
 
सÆदभª सामúी- 

१. पवूō°र माÅयिमक नपेाली Óयाकरण र रचना – िशवराज शमाª 
२. माÅयिमक नेपाली Óयाकरण र रचना –घनÔयाम नपेाल र पÕुकर पराजलुी  
३. How to Write Reports and Proposals – Patrick Forsyth  

 
 
                                                    
                                                                   
                                                     
 
 
 
 
 
 
              

 



 
 

 

 

  

 
तेąो सý 

 
तेąो सýमा  DSC-3  िवषयकेिÆþत कोर पाठ्यचयाª हो र LCC-1B (दोąो पाठ्यचयाª) भाषा कोर पाठ्यचयाª हो 
। यस सýमा िवīाथêले िवĵिवīालयको िनधाªåरत कायªøमअनसुार र चयनअनसुार   SEC-A( पिहलो 
पाठ्यचयाª ) अÅययन गनुª पन¥ छ । SEC- नेपालीको अलग पाठ्यचयाª सचूी ÿÖतािवत गåरएका छन् ।  
 

DSC-3 
नेपाली कथा 

 

                                                        
                                      पणूाªङ्क ७५ -øेिडट- ६  
                                                                           िलिखत-५-अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित- ५  
                                                                                                                                    
 
 
पिहलो एकाइ -  १. परालको आगो – गŁुÿसाद मनैाली       
                    २. एच िब ÊयाÖ नटे – łपनारायण िसँह 
                    ३. िसपाही – िवĵेĵरÿसाद कोइराला 
 
दोąो एकाइ -    ४. िदÐलीको समुाªवाला – िशवकुमार राई       
                     ५. ईÕयाª – हायमनदास राई ‘िकरात’ 
                    ६. छुट्याइयो – इÆþबहादरु राई 
 
 

सÆदभª úÆथ – 

१. भारतीय कथा – अिवनाश ®ेķ (सÌपा) 

२. सÌमलेन कथा सङúह – ल³खीदवेी सÆुदास (सÌपा) 

३. नेपाली कथा याýा – रामलाल अिधकारी (सÌपा) 



४. दािजªिलङका कथा र कथाकार – राजनारायण ÿधान (सÌपा)  

५. आ´यानदेिख परा´यानसÌम – पेÌपा तामाङ 

 
 

 

 

 

 

 
 

LCC-1B 
नेपाली गīा´यान 

 
 
                                                                                               पणूाªङ्क -७५-øेिडट- ६                                                                                              
                                                                              िलिखत-५- अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित-५  
                                                                                                       
 
पिहलो एकाइ –      आ´यानकारहłको पåरचयसिहत कृितका िवÖततृ अÅययन-  
                           १.  बडा िडनर ( कथा सङ्úह )– िशवकुमार राई                      
      २. तर किहले ?– ÿकाश कोिवद ( उपÆयास )  
                   
 
 
सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली सािहÂयको इितहास – (सÌपा) चडूामिण बÆधु 
२. कथाकुसमु- (सÌपा) सयूªिवøम ²वाली 
३. »यालबाट – (सÌपा) ईĵर बराल 
४. दािजªिलङका कथा र कथाकार – राजनारायण ÿधान 
५. नेपाली कथा याýा – रामलाल अिधकारी 

 
 
                                
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

SEC-1A 

रचना लेखन 

                                                                                                       पणूाªङ्क ७५ – øेिडट २                                                                         
                                                                           िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   

                                                                                                                                          

(िनÌन िवषयका पåरचय, ÿकार, िविध आिदका अÅययनसिहत अËयास अिनवायª छ) 

 

पिहलो एकाइ -      रचना लेखन – अथª, Öवłप र महßव       

  िव²ापन लेखन – िव²ापनको अथª, ÿकार, िव²ापन लेखन िविध 

  सारांश लेखन – सारांशको अथª र लेखन िविध 

 

दोąो एकाइ -          पý लेखन – पý लेखन िविध र पýका ÿकारहł      

    िनबÆध लेखन – िनबÆधको Öवłप, ÿकार र ÿमखु तßवहł 

    रेिडयो लेखन – रेिडयो लेखनका िविध र िविवध ÿकारहł 

 

 

 

 
सÆदभª सामúी- 

१. राăो रचना  : मीठो नपेाली – कृÕणÿसाद पराजलुी 

२. नेपाली मानक Óयाकरण तथा कायªमलूक लेखन – टङ्कÿसाद Æयौपान े



३. माÅयिमक नेपाली Óयाकरण र रचना – घनÔयाम नपेाल र पÕुकर पराजलुी  

४. Óयावहाåरक नेपाली Óयाकरण – हमेाङ्गराज अिधकारी 

 

 

 

  

 

SEC–1B 

भाषा िश±ण 

 
                                                                                        पणूाªङ्क ७५ –øेिडट २                                                                         

                                                                        िलिखत ६०- अनिुश±ण -१०- क±ा उपिÖथित-५   
 

                                                                                                                                          

 

पिहलो एकाइ -      भाषा िश±ण – अथª , ÿयोजन, महßव र उĥÔेय      

                          भाषा िश±णका तह – मातभृाषाको łपमा, दोąो भाषाको łपमा, िवदशेी भाषाको łपमा,  

                          अÆय सामाÆय र  िविशĶ ÿयोजनका łपमा 

 

दोąो एकाइ -        िश±ण िविध – ®वण, भाषण, वाचन र लेखन      

  भाषा िश±णका ÿिविध  र अËयास 

 
 

सÆदभª सामúी- 

१. उ¸च माÅयिमक नपेाली Óयाकरण- घनÔयाम नपेाल र किवता लामा 

२. सामाÆय र ÿायोिगक भाषा िव²ान – यादवÿकाश लािमछान े

३. नेपाली भाषा िश±ण – हमेाङ्गराज अिधकारी 

४. Techniques & Principles in Language Teaching - Diane Larsen-Freeman 

५. Theories in Second Language Acquisition –An Introduction – VanPatten, Bill et al                                  

 

 

 



 
 
 
 
 

    

पाँचौ ँसý 

 

पाचँौ ँसýमा DSE-1A र DSE-1B िवषयकेिÆþत ऐि¸छक पाठ्यचयाª हòन।् यी दईुवटामÅये एउटा पाठ्यचयाªको 
चयन गनुªपन¥छ। SEC-B को पिहलो पाठ्यचयाª अिन नेपाली कोर िवषयको िवīाथêले अÆतिवªषयमलूक ऐि¸छक 

पाठ्यचयाª GE-1 को पिहलो पाठ्यचयाª अÆय िवषयबाट चयन गरेर अÅययन गनुªपन¥छ। अÆय कोर िवषयका 

िवīाथêले नेपाली GE का िनिÌत ÿÖताव गåरएका पाठ्यचयाª चयन गनªस³नेछन।् 

 

 

 

DSE-1A 
नेपाली सािहिÂयक पýकाåरता 

 
                                                                                पणूाªङ्क – ७५- øेिडट- ६ 
                                                                िलिखत-५-अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित-५  
                                                                                                       
                             
पिहलो एकाइ  - सािहिÂयक पýकाåरता – अथª र ÿकृित       
दोąो एकाइ -  केही ÿमखु पý- पिýकाको पåरचय -       

१. सÆुदरी 

२. माधवी 

३. चिÆþका 

४. खोजी 

५. शारदा 

६. िदयालो 

सÆदभª सामúी-  

१.  नेपाली सािहÂयको इितहास – चडूामिण बÆध ु  

२. नेपाली सािहÂयको सिं±Į इितहास – मोहन राज शमाª र दयाराम ®ेķ सÌभव 



३. नेपालमा पý-पिýका र छापाखानाको इितहास – úीÕमबहादरु देवकोटा  

४. भारतेली नेपाली पý-पिýकाको शताÓदी १८८७-१९८६ – हीरा छेýी 

 
 
 

DSE-1B 
भारतीय नेपाली सािहÂय र सािहÂयकार 

 
 
                                                                                          पणूाªङ्क – ७५- øेिडट- ६ 
                                                                        िलिखत-५-अनिुश±ण - १०- क±ा उपिÖथित-५  
                                                                                                      
                                                                       
पिहलो एकाइ - भारतीय नेपाली सािहÂयको सिं±Į सव¥±ण       

दोąो एकाइ - केही ÿमखु भारतीय नपेाली सािहÂयकारहłका ÓयिĉÂव र कृितÂवको पåरचयाÂमक अÅययन-

  

१. किव अगमिसंह िगरी- याद 

२. कथाकार łपनारायण िसंह-  िबúेको बाहòन, िबतेका कुरा (कथा) 

३. कथाकार इÆþबहादरु राई  – रातभåर हòरी चÐयो , घोषबाब ु (कथा) 

 

सÆदभª सामúी-  

१. पारसमिण ÿधान अिभनÆदन úÆथ –(सÌपा ) िशव ÿधान 
२. अगमिसंह िगरी रचनावली – िनमाªण ÿकाशन 
३. इÆþ सÌपणूª – िनमाªण ÿकाशन 
४. िशवकुमार राई Öमिृत úÆथ  
५. इÆþबहादरु राई अिभनÆदन úÆथ  
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 

 

Generic Elective course (GE) For BA Programme 

 
सामाÆय ऐि¸छक पाठ्यचयाª 

 

GE   सामाÆय अÆतिवªषयमलूक ऐि¸छक पाठ्यचयाª हो । नेपाली ÿोगाम कोर िवषयका िवīाथêले नपेाली 

GE िलने ÿावधान छैन। नेपाली िवषयमाफª त ्िनÌन चारवटा पाठ्यचयाª रािखएका छन।् तीमÅये पाचँौ ँसýमा GE-

1A र  GE-1B (पिहलो पाठ्यचयाª) बाट एउटा  अिन छैटौ ँसýमा GE-2A र  GE-2B(दोąो पाठ्यचयाª) बाट 

एउटा  चयन गरेर जÌमा दईुवटा पाठ्यचयाªको अÅययन-अÅयापन गनुª पन¥छ।  

GE-1A 
नेपाली कथा 

                                                                                               पणूाªङ्क- ७५ øेिडट - ६ 
                                                                                     िलिखत - ६०अनिुश±ण-१० उपिÖथित-५ 
                                                                                                                 
पिहलो एकाइ -       कथाको अथª र पåरभाषा                               

                           

दोąो एकाइ -         नपेाली कथाकारहłको सामाÆय पåरचयसिहत िनÌन कथाहłको िववचेना-                          

                          १. मनोúाम- िबरिबøम गŁुङ 

                          २. परमÂयाग - गनिुसह ंगŁुङ  

                          ३. Öमिृत – नरबहादरु दाहाल 

                          ४. डÐलेको कथा- देवनम देवसा 

                          ५. िढकì – ÿकाश कोिवद 

                          ६. मÂृयकैु मखुञेजी- परशरुाम रोका  

.                                                                                



सÆदभª सामúी- 

१. »यालबाट- ईĵर बराल 

२. भारतीय नेपाली कथा- अिवनाश ®ķे  

   

GE-1B 
                                        नेपाली बाल सािहÂय  
 

 

                                                                                                पणूाªङ्क-७५ øेिडट-६ 
                                                                                   िलिखत -६० अनिुश±ण-१०, उपिÖथित-५ 

 

 

पिहलो एकाइ-       बाल सािहÂयको अथª र पåरभाषा       
                          
दोąो एकाइ-         नेपाली बाल रचनाकारहłको पåरचयसिहत रचनाहłको िवÖततृ अÅययन - 

                         १. अिभषके (सÌपणूª) - सवुास दीपक  

                         २. अमर आदशª जीवनी - िखरोदा खड्का (Öवािधनता केसरी ÿताप, कłणामयी ÉलोरेÆस,  

                            नारीर±क वीर खडगबहादरु िवĶ ,कृÕणदासी अ¼जनादवेी ) । 

      
सÆदभª सामúी- 

१. नेपाली बाल सािहÂय– चडूामिण बÆधु 

२. नेपाली बाल सािहÂयमा नारी ąĶाहł – किवता लामा 

३. नेपाली बाल सािहÂयको इितहास- मिुĉ बराल उपाÅयाय  

 


